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Обращение организации

Сальникова Вера Ивановна

директор

Это был первый полный год работы
АНО «Дар времени».

В 2021 году мы получили первую поддержку от Администрации
Костромской области в виде субсидии и приступили к реализации
проекта. Первые клиенты проекта начали получать помощь.


За этот год мы еще раз подтвердили, что очень важно развивать
паллиативную помощь в нашем регионе. Очень много вопросов
и проблем необходимо решить, чтобы в последнем периоде жизни
каждого человека было место для счастья, понимания и любви.
Мы не боимся сложной работы, продолжим идти к поставленным
целям! 


Мы благодарим всех, кто поддерживает нас, наши идеи, наши
стремления. Помогая нам, вы помогаете неизлечимо больным жителям
Костромы и их близким.
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Наша миссия, цели и задачи

Миссия:

Мы делаем всё, чтобы в
последнем периоде жизни было
место для счастья, понимания и
любви!

Наша цель:

Развитие паллиативной помощи
в Костромской области.

Каждый человек должен иметь
возможность достойно и
безболезненно уйти из жизни.

Время, которое осталось у него
и его близких, очень ценно.Не
должен человек в конце жизни
оставаться в беспомощном
состоянии.

Неважно сколько осталось
времени до конца, важно, как
его использовать. Мы можем и
должны создать
доброжелательную,
милосердную среду, окружить
больного заботой,
способствовать гармонии между
тем, кто уходит, и тем, кто
остаётся, чтобы все досказать,
долюбить.

Основные задачи
организации:

– Психологическая,
эмоциональная и
социальная поддержка
неизлечимо больных людей
и их близких;

– Помощь близким
неизлечимо больных людей
в период тяжелой утраты.
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Где мы работаем

1 регион работы

организации
Костромская область
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Наша команда

Курдюкова Ирина Валентиновна
Специалист по социальной работе

Руководит проектом

Обеспечений доступа к необходимым соц.услугам

Сальникова Вера Ивановна
Социальный работник
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О проекте

Обеспечений доступа к необходимым соц.
услугам
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Обеспечений доступа к необходимым соц. услугам

О проекте
Срок реализации: 01.10.2021
-28.02.2022

Бюджет: 148 955.00 рублей

Проект направлен
на предоставление необходимых
услуг жителям Костромской
области, с диагнозом ВИЧ-
инфекция, в том числе имеющих
ограничения в передвижении
и пациентов пенсионного
возраста с инвалидностью.

Важной составляющей проекта
является взаимодействие
специалистов Костромского
Центра СПИД и социальных
работников по оказанию
системной, комплексной помощи
нуждающимся пациентам, что
подразумевает совместные
действия государственных
учреждений и некоммерческих
организаций по профилактике,
лечению, социальной поддержке

лиц, инфицированных ВИЧ-
инфекцией. Благодаря такому
подходу пациент имеет
возможность получить весь
спектр необходимых услуг
в одном месте, что качественным
образом сказывается
на приверженности к лечению
и соответственно на сохранении
своего здоровья и здоровье
окружающих.

Привлечение к работе «равных
консультантов» исходя
из анализа международного
и отечественного опыта,
признается эффективным
и необходимым фактором
повышения качества
профилактики ВИЧ-инфекции.
Работа по проекту включает
также оказание низкопороговых
услуг — социальное
сопровождение, содействие
обращению в государственные

учреждения за медицинской
и социальной помощью.

Помимо предоставления услуги
равного консультирования,
совместно с медицинскими
специалистами региональных
Центров СПИД в проект
на социальное обслуживание
будут отобраны не менее 20
наиболее нуждающиеся
пациентов (маломобильные
пациенты)

Мероприятия проекта:

· Очное и дистанционное
консультирование по вопросам
жизни с ВИЧ по принципу
«равный -равному», оказание
моральной и психологической
поддержки

· Доставка жизненно важных
лекарственных препаратов
на дом или ЛПУ

· Содействие в посещении
лечебных учреждений

· Оказание прочей социальной
помощи (поход в магазин или
аптеку, уборка, помощь
с получением необходимых
документов и пр.)
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Обеспечений доступа к необходимым соц. услугам

О проекте

156
жители Костромской
области столкнувшиеся
с проблемой ВИЧ/СПИДа

20
маломобильных человек,
живущих с диагнозом
ВИЧ-инфекция
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Обеспечений доступа к необходимым соц. услугам

О проекте

Организация доставок АРВТ и социального сопровождения

Фотография из личного архива АНО "Дар времени"
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Обеспечений доступа к необходимым соц. услугам

Оказанная помощь и достигнутый эффект
Психологическое здоровье,
информированность в вопросах
жизни с ВИЧ. Возможность решить
социальные проблемы — являются
важным фактором для сохранения
высокой степени приверженности
к диспансерному наблюдению
и приема специализированного
лечения. Бесперебойный прием
АВРТ — препаратов снижает риск
передачи вируса, повышает
уровень здоровья пациентов, что
приносит пользу всему обществу —
за счет более здорового населения
увеличивается кадровый ресурс,
улучшается социальная сфера.
За время реализации проекта
было оказано очных
консультаций — 61, телефонных —
107 (из 168 консультаций 12 —
повторных обращений), из них
по приверженности — 44.

В течении всего времени работы
производился анализ телефонных
и очных обращений, среди которых
были выявлены более
востребованные и актуальные,
на данное время запросы: начало
и возобновление приема АРВТ,
страх побочных эффектов,
принятие диагноза,
психологическая поддержка,
недостаток информации о жизни
с ВИЧ, общение с другими ВИЧ-
положительными людьми.
Достаточно частыми были вопросы
о рисках заражения ВИЧ-
инфекцией, видах и сроках
тестирования и страхе сдавать
анализ. Так же актуальным для
клиентов проекта были вопросы,
связанные с вакцинацией
от короновирусной инфекции.
На протяжении всего проекта 20

человек (пожилого возраста и/или
имеющих ограничения
в передвижении с диагнозом ВИЧ-
инфекция, нуждающихся в помощи)
взяты на социальное
сопровождение — оказано 67
услуг социального сопровождения.
Анализ социального
сопровождения показал, что
самыми востребованными
услугами были доставка АРВТ,
очное консультирование,
сопровождение в ЛПУ и помощь
в покупке продуктов питания
и лекарственных средств, связано
это с трудностями передвижения
в силу здоровья или возраста
клиентов проекта.
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Обеспечений доступа к необходимым соц. услугам

История благополучателя

Маломобильные люди живущие
с ВИЧ

Фотография из личного архива АНО "Дар
времени"
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Поступление
средств

Всего поступлений
за 2021 год:

180 907,27 ₽

Остаток на конец
отчетного периода:

72 234,93 ₽

Поступления от государства

148 955,00 ₽
82,34%

Пожертвования от физических лиц

27 680,40 ₽
15,30%

Остаток средств с прошлого года

4 271,87 ₽
2,36%
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Все расходы

Всего организация
потратила:

108 672,34 ₽

Остаток на конец
отчетного периода:

72 234,93 ₽

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

89 681,34 ₽
82,52%

Материально-техническое обеспечение

8 910,00 ₽
8,20%

Профессиональные услуги

7 500,00 ₽
6,90%

Адресная помощь

1 993,00 ₽
1,83%

Информационные и коммуникационные расходы

588,00 ₽
0,54%
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Расходы
на административно
-управленческую
деятельность

Общий расход за
отчетный год:

18 991,00 ₽

Материально-техническое обеспечение

8 910,00 ₽
46,92%

Профессиональные услуги

7 500,00 ₽
39,49%

Адресная помощь

1 993,00 ₽
10,49%

Информационные и коммуникационные расходы

588,00 ₽
3,10%
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Обеспечений
доступа к
необходимым
соц.услугам
Основной проект

Расходы
по проекту:

89 681,34 ₽

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

89 681,34 ₽
100,00%
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Наши партнеры

Администрация Костромской
области

https://www.adm44.ru/

Центр СПИД г.Кострома

https://aids44.org/

МРОО "Позитивная область"

https://pozobl.ru/
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Реквизиты

Название банка

КОСТРОМСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ N
8640 ПАО СБЕРБАНК

БИК банка

043469623

Расчетный счет

40703810129000000396

Корреспондентский счет

30101810200000000623

Контакты
Официальное наименование

Дар времени

ИНН организации

4414017197

КПП организации

441401001

ОГРН организации

1204400002916

Юридический адрес

156551, г. Кострома (Костромская область), Костромская область,
Костромской район, деревня Коряково, Карьерная ул., д. 2а, офис/кв.

Почтовый адрес

156551, г. Кострома (Костромская область), Костромская область,
Костромской район, деревня Коряково, Карьерная ул., д. 2а, офис/кв.

Телефон

+7 (953) 643-44-00

Электронная почта

vremenidar@gmail.com

Официальный сайт

https://dartime.ru
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Как нам помочь
Сделать пожертвование

Отчёт сделан в конструкторе отчётов проекта «Ядро» Проект реализуется с использованием гранта Президента РФ на развитие
гражданского общества, предоставленного Фондом президентских грантов
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